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SAN VALEN LINO
O Filastrocca di san Valentino M
Q

apri if cuore di buon mattino
. Ama tua moglie, tuo marito '

spargi amore per la strada 9
Q ama la fede che porti al dito
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ama tutti comunque vada
ama i tuoi figli, i tuoi genitori
stringiti al petto i loro cuori. ;

Dedicata a San Valentino, il giorno dell'amore, e trasmette un messaggio di
affetto universale.
Attraverso versi semplici e armoniosi, invita ad aprire il cuore fin dal mattino
e a diffondere amore incondizionatamente.

Amando il partner, la famiglia, gli amici, gli animali e la natura si promuovono
valori di fratellanza, empatia e rispetto per il mondo che ci circonda e
ampliando il concetto di amore a tutte le forme di affetto e solidarieta.

Dell'amore bisogna farne un'abitudine quotidiana, non solo una celebrazione

Ama animali, parenti, amici
perché gli amati son pit felici
ama la terra, le piante, i fiori
ama la gente di tutti i colori.

Comincia oggi di buon mattino
spargi l'amore per il cammino
prendi la strada senza ritorno
e come oggi ama ogni giorno

CUORICINI DI
PASTA FROLLA

Anche per l'occasione di San Valentino,
la nostra cucina ha preparato con
amore dei deliziosi e meravigliosi

occasionale.

SAN VALENTINO: SIGNIFICATO E STORIA
San Valentino é |a festa degli innamorati, celebrata il 14
febbraio in molti paesi del mondo. |l suo nome deriva da San
Valentino di Terni, un vescovo vissuto nel lll secolo d.C., noto
per aver celebrato matrimoni in segreto quando I'imperatore
Claudio Il li aveva proibiti ai soldati. Per guesto motivo,
Valentino fu arrestato e giustiziato il 14 febbraio 273 d.C.
Con il tempo, la sua figura & stata associata all'amore
romantico e nel Medioevo la tradizione di scambiarsi
messaggi e doni nel giorno di San Valentino si & diffusa in
tutta Europa.
Oggi la festa & celebrata in vari modi, con regali, fiori, poesie e
gesti d'affetto verso la persona amata.

Y

PER QUESTO MESE E TUTTO...
Cl VEDIAMO ALLA PROSSIMA EDIZIONE!

biscotti di pasta frolla, per gli ospiti e i
loro familiari per condividere un dolce
momento.

La pasta, morbida e friabile, & stata
lavorata con cura, profumata di burro,
e tagliata a forma di cuore.

Dopo la cottura, i biscotti dorati sono
stati decorati con piccoli dettagli di

cioccolato, zuccherini e disegni in
cacao, trasformandoli in capolavori.
Ogni morso racchiude il calore di un
gesto affettuoso, rendendo la festa
ancora piu speciale e dolce per tutti.
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Una mattinata di festa, sorrisi @ musica ha illuminato la
nostra struttura in occasione del Carnevale. L'evento,
organizzato con cura dal personale, ha regalato agli

ospiti un momento di giocia e spensieratezza,

A all'insegna della tradizione e del divertimento.

La festa ha visto la partecipazione dei cantanti Claudio

. e Franca, che con le loro voci calde e coinvolgenti
. hanno animato la festa, proponendo dei brani popolari

W f e canzoni d'epoca che hanno fatto cantare e ballare
tutti i presenti. | nostri “nonni”, molti dei quali hanno

ricordato con emozione le melodie della loro
giovinezza, si sono lasciati trasportare dal ritmo della
musica, cantando, battendo le mani e accennando
qualche passo di danza.

Non sono mancate le maschere colorate e i divertenti

occhiali portati da una parente e il cartonato di un
pagliaccio colorato per farsi delle foto simpatiche
creato dal servizio educativo, contribuendo a creare
un'atmosfera ancora piu festosa e coinvolgente.
Durante la festa, & stata offerta una buonissima
merenda con tramezzini e the.
L'evento si & concluso tra gli applausi e i
ringraziamenti degli ospiti, che hanno manifestato il "
loro entusiasmo per la musica, il divertimento e la
compagnia. :

COMPLEANNI DEL MESE
AMAR A

Questo mese faremo gli auguri di
buon compleanno a:
e 06/02 Schiesaro Francesco
 10/02 Bianchi Albina

» 17/02 Biscaro Giovanni
 18/02 Passarella Angelo A
Ho scritto questa poesia perché gioca sul contrasto tra P
leggerezza e profondita, tra il sorriso dei bambini e 7Y ‘ A
I'apprensione delle madri, tra le maschere e la realta. beete)] y e
Il Carnevale diventa cosi un simbolo della dualita della vita: REES _’? ;
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residente del reparto saturno |
racconla che..

festa e finzione, gioia e inquietudine, scherzo e verita.




